
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANNIVERSAIRES ! 

 

Nous fêterons les anniversaires du mois d’avril le vendredi 10 mai à 15h en 
salle d’animation avec « Cigalia ». 

ET 
Nous fêterons les anniversaires du mois de mai le vendredi 31 mai à 15h en 

salle d’animation avec « Kader ». 
 

SORTIES : 

Ce mois-ci, je vous propose : 

- Mercredi 22 Mai : Achat de fleurs 

au lycée Pétré 

- Mardi 28 Mai : Tournoi de foot au 

stade de Saint-Michel-En-L’Herm 

avec les jeunes de la MFR 

VACANCES 

Je serai en vacances du vendredi 26 

avril compris, jusqu’au jeudi 09 mai. 

Tatiana 

 

 
VACANCES 

Marion, 

psychomotricienne, 

sera en congés le 

mercredi 29 et le jeudi 

30 mai. 

 

FETE DES FAMILLES 2024 

Le mercredi 26 juin, vous êtes conviés à LA FETE DES FAMILLES 

dans la salle des fêtes de Vouillé. 

(Affiche en dernière page) 

Le thème sera « Retour dans les années 80 ». 

Si vous avez des objets cultes des années 80, et que vous êtes 

partants pour nous les prêter le temps de cette fête pour notre 

décor, merci de revenir vers moi. 

Tatiana 

 

POINTS SUR L'INFO 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 



ANNIVERSAIRES DU MOIS 

 

Ce mois-ci nous fêterons l'anniversaire de : 

Mme. HILLAIREAU Augusta 02/05/1934 Fêtera ses 90 ans 

Mme. GROLLIER Leone 02/05/1937 Fêtera ses 87 ans 

Mme. RAISON Marie Josèphe 02/05/1937 Fêtera ses 87 ans 

Mme. VALLETON Annick 10/05/1936 Fêtera ses 88 ans 

Mme. JOLLY Nicole 16/05/1937 Fêtera ses 87 ans 

 

JEUX 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



HISTOIRES DROLES 

 

 

• Quel est le comble du mouton ? 

D’avoir une faim de loup.  
 

 

• « Je ne discute pas un instant, dit une secrétaire à son patron. 
Vous ne pouvez pas augmenter mon salaire, c'est d'accord. Mais 
ne pourriez-vous pas me le donner plus souvent ? »  

 
 

• Pourquoi les chercheurs ont-ils parfois des trous de mémoire ? 

Parce qu’ils se creusent la tête.  
 

 

• Un petit garçon dit à sa copine : « J’ai rendu une feuille blanche 
au contrôle.»  

« Aïe, moi aussi. La maîtresse va croire qu'on a copié ! »  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ÉLOGES 

 

Joli mois de mai 

O joli mois de mai, tu ouvres une à une 

De tes doigts délicats, les roses du jardin 

Er tu déposes en pluie la rosée du matin, 

Offerte par la nuit à un rayon de lune. 

 

Tu murmures aux buissons la chanson du Zéphyr 

Jetant à la volée des fleurs sur les chemins. 

Tu fais valser les cœurs, joyeux lutins 

Au rythme des passions et des éclats de rire. 

 

Sur les calendriers avec tes saints de glace, 

Des affres de l’hiver, il reste la trace 

Entre soleil et pluie, nuages et éclaircies. 

 

Les oiseaux s’emplument et le vent les emporte. 

Adieu mauvais temps et les intempéries 

L’été s’annonce enfin, il tape à la porte. 

 

 

 



COLORIAGES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



PROGRAMME DES ANIMATIONS DU MOIS DE MAI 

 MATIN APRES-MIDI 

 
LUNDI 29 Avril 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 
 

14h30 : SIEL BLEU 
15h45 : Aide à la marche 

En salle d’animation 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
MARDI 30 Avril 
 

 
 
 
 

10h30 : Epluchage de légumes 
En salle d’animation 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

15h : Jeux 
En salle d’animation 
Avec les bénévoles 

 
 
 

 
MERCREDI 01 Mai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 



 
JEUDI 02 Mai 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
VENDREDI 03 Mai 
 

 
 
 

11h : Messe 
En salle d’animation 

Avec Père Gérard et les bénévoles 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

14h45 : Musicothérapie 
En salle de psychomotricité 

Avec Sophie 
 
 

 
 
 
 

 
SAMEDI 04 Mai 
 
 
 

 

 
Activités libres : Lecture, promenade, jeux de société en salle d’animation… 

 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
DIMANCHE 05 Mai 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 MATIN APRES-MIDI 

 
LUNDI 06 Mai 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 

14h30 : SIEL BLEU 
15h45 : Aide à la marche 

En salle d’animation 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
MARDI 07 Mai 
 

 
 
 
 

10h30 : Epluchage de légumes 
En salle d’animation 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
15h : Jeux 

En salle d’animation 
Avec les bénévoles 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
MERCREDI 08 Mai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 



 
JEUDI 09 Mai 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
VENDREDI 10 Mai 
 

 
 

11h : Messe 
En salle d’animation 

Avec Père Gérard et les bénévoles 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

15h : FETE DES ANNIVERSAIRES 
En salle d’animation 

Avec « Cigalia » 
 

 
SAMEDI 11 Mai 
 
 
 

 

 
Activités libres : Lecture, promenade, jeux de société en salle d’animation… 

 
 
 
 
 

 
 

 
DIMANCHE 12 Mai 
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 MATIN APRES-MIDI 

 
LUNDI 13 Mai 

 
 
 

11h : Discussion sur l’actualité  
En salle d’animation 

Avec Tatiana 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
14h30 : SIEL BLEU 

15h45 : Aide à la marche 
En salle d’animation 

 
 
 
 
 
 

15h : Réunion « activité manuelle » 
En salle à manger 

 
MARDI 14 Mai 
 

 
 
 

10h30 : Epluchage de légumes 
En salle d’animation 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
15h : Activité manuelle 

En salle d’animation  
 

 
 
 

 
MERCREDI 15 Mai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

10h30 : Epicerie 
Dans le hall 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
15h : YOGA 

En salle de psychomotricité 
Avec Marion 

 
 

 

 
 

15h30 : Médiation animale 
En salle d’animation 

Avec Laetitia et Opale  
 
 
 
 
 



 
JEUDI 16 Mai 
 

 
10h45 : Commission Menu, animation et 

autres… 
En salle d’animation 

Avec Tatiana 
 
 

 
 
 
 
 

 

 
 

 
15h : Atelier Pâtisserie 

Au CANTOU  
 
 

 

 
 

 
VENDREDI 17 mai 
 

 
 

11h : Messe 
En salle d’animation 

Avec Père Gérard et les bénévoles 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

15h : LOTO 
En salle d’animation 

Avec Tatiana 
 
 

 
 
 
 

 
SAMEDI 18 Mai 
 
 
 

 

 
Activités libres : Lecture, promenade, jeux de société en salle d’animation… 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
DIMANCHE 19 Mai 
 

 

 

 

 

 

 

 



 MATIN APRES-MIDI 

 
LUNDI 20 Mai 

 
 
 

11h : Discussion sur l’actualité 
En salle d’animation 

Avec Tatiana 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
MARDI 21 Mai 
 

 
 

 
10h30 : Lecture à haute voix 

En salle d’animation 
Avec Edwige 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

15h : Activité manuelle 
En salle d’animation  

 
 

 
 
 
 
 

 
MERCREDI 22 Mai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

10h30 : Epluchage de légumes 
En salle d’animation 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
15h : YOGA 

En salle de psychomotricité 
Avec Marion 

 
 

 

 
 

14h : DEPART POUR LES SERRES DE PETRE 
A LUCON 

 
 



 
JEUDI 23 Mai 
 

 
10h30 : Commission Menu, animation et 

autres… 
En salle d’animation 

Avec Tatiana 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
  

15h : Atelier Pâtisserie 
Au CANTOU 

 
 

 

 
 

 

 
VENDREDI 24 Mai 
 

 
 
 

11h : Messe 
En salle d’animation 

Avec Père Gérard et les bénévoles 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
14h45 : Musicothérapie 

En salle de psychomotricité 
Avec Sophie 

 
 
 

15h : LOTO 
En salle d’animation 

Avec Tatiana 
 
 

 

 
SAMEDI 25 Mai 
 
 

 

 
Activités libres : Lecture, promenade, jeux de société en salle d’animation… 

 
 
 
 

 
 
 

 
DIMANCHE 26 Mai 
 

 

 

 

 

 



 MATIN APRES-MIDI 

 
LUNDI 27 Mai 

 
 
 

11h : Discussion sur l’actualité 
En salle d’animation 

Avec Tatiana 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

14h30 : SIEL BLEU 
15h45 : Aide à la marche 

En salle d’animation 
 
 
 
 

 

 
MARDI 28 Mai 
 

 
 

 
10h30 : Epluchage de légumes 

En salle d’animation 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
15h : Activité manuelle 

En salle d’animation  
 

 
 
 
 

13h30 : TOURNOI DE FOOT EN MARCHAND 
A SAINT MICHEL-EN-L’HERM 
AVEC LES ELEVES DE LA MFR 

 
 
 
 
 
 

 
MERCREDI 29 Mai 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

10h30 : Epicerie 
Dans le hall 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
15h : JEUX DE SOCIETE 

EN SALLE D’ANIMATION 
AVEC LES ENFANTS 

 
 
 
 



 
JEUDI 30 Mai 
 

 
10h30 : Commission Menu, animation et 

autres… 
En salle d’animation 

Avec Tatiana 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 
  

15h : Atelier Pâtisserie 
Au CANTOU 

 
 

 

 
 

 

 
VENDREDI 31 Mai 
 

 
 

11h : Messe 
En salle d’animation 

Avec Père Gérard et les bénévoles 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

15h : FETE DES ANNIVERSAIRES 
En salle d’animation 

Avec Kader 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SAMEDI 02 Juin 
 
 

 

 
Activités libres : Lecture, promenade, jeux de société en salle d’animation… 

 
 
 
 

 
 
 

 
DIMANCHE 03 Juin 
 

 

 

 

 

 

 



 


